
DDAR उन बुुजु़ुर्गोंं और दि व्यांंर्गों लोोर्गोंं कीी म   कीरताा हैै , जोो अपनी सेहेैता, 
सुेरक्षाा याा आज़ुा ी केी लिलोए दिबुजोलोी पर दिनर्भभर रहैतेा हंै । जंोर्गोंलो कीी आर्गों सेे सुेरक्षाा 
केी लिलोए दिबुजोलोी कीटौौताी सेे पहैलेो और उसेकेी  ौरान सेहैायाताा उपलोब्ध हैै ।

Disability Disaster Access and 
Resources Program 

बि जलीी कटौौतीी सेे पहली े बि जलीी कटौौतीी के दौौराान 
एकी आपाताकीालोीन याोजोना बुनाएँ 

मदेि कीलो बुसेेलोाइन याा स्व-पहैचाान 
वाालो ेकीमज़ुोर वार्गोंभ केी कीायाभक्रमं मं 
नामंकीन कीरं 

बुकैीअप पावार प्रोोग्रााम केी लिलोए 
रफेरलो प्रोाप्त कीरं। 

कुीछ खाासे दिबुजोलोी कीटौौताी 
केी  ौरान खााना, कीार राइ , 
जोनरटेौर केी लिलोए ईंधन और 
हैोटौलो मं ठहैरन ेकीी सुेदिवाधा 
पाएँ । 

बुकैीअप बुटैौरिरयाँ उपलोब्ध 
कीराएँ * 

*केीवालो सेावाभजोदिनकी सुेरक्षाा दिबुजोलोी कीटौौताी (Public Safety Power Shutoff, PSPS) केी  ौरान उपलोब्ध 

PG&E, DDAR के लिलीए कै लिलीफ़ोोर्निनयाा फ़ोाउंं डेे शनफ़ोॉरा 
इंं बिडेपंडें टौ लिलीविं ग संेटौसेस के सेाथ सेाझेेदौाराी करातीा ह।ै याह 
जंचने के लिलीए बिक क्याा आप याोग्या हं औरा सेहायातीा के 
लिलीए आ ेदौन कराने के लिलीए, अपने स्थानीया DDAR कंद्र 
परा जाएं याा pge.com/ddar पर जोाएं । 

और अधि क जाानंें 

संे  ेश ग्रााहैकीं द्वाारा रु्भर्गोंताान दिकीयाा र्गोंयाा है।ै 
"PG&E" कीा पूरा नाम, Pacific Gas and Electric Company हैै जोो PG&E कीॉपोरेशन कीी एकी सेहैायाकी 
कंी पनी है।ै ©2026 Pacific Gas and Electric Company. All rights reserved. CCC-0326-6419. 
03/06/2026. 

240+ र्भाषााओंं मं अनुवाा  सेहैायाताा केी लिलोए, याा ब्रेेलो, बुड़ेे अक्षारं याा ऑदि याो मं 
प्रिंप्रोटौ सेामग्राी कीा अनुरोध कीरने केी लिलोए, 1-800-743-5000 पर कीॉलो कीरं। 

https://www.pge.com/en/outages-and-safety/outage-preparedness-and-support/health-and-accessibility-support/disability-disaster-access-and-resources-program.html?vnt=ddar
https://www.pge.com/en/outages-and-safety/outage-preparedness-and-support/health-and-accessibility-support/disability-disaster-access-and-resources-program.html?cid=qr_resi_qrcd_awa_DDAR-FactSheet_20250301


संेंट्रल कोस्ट तक पहँुँ च 
कीाउं दिटौयाँ: San Luis Obispo, Santa Barbara 
accesscentralcoast.org | 805-963-0595 
Center for Independence of Individuals with 
Disabilities 
कीाउं दिटौयाँ: सेनै मथूै्यू, सेनै फ्रांंसिसेस्कोो 
cidsanmateo.org | 650-645-1780 
CIL 
कीाउं टौी: अलोाम ेा (ओंकीलंो  और अलोाम ेा शहैर) 
thecil.org | 510-841-4776 
Community Resources for Independent Living 
कीाउं टौी: अलोाम ेा (ओंकीलंो  और अलोाम ेा शहैरं कीो 
छोड़ेकीर) 
crilhayward.org | 510-881-5743 
Disability Resources Agency for Independent 
Living 
कीाउं दिटौयाँ: अमा ोर, कैी लोावारसे, मैरिरपोसेा, सेनै जोोदिकीन, 
सै्टैदिनस्लॉॉसे, टौोलुोमने 
drail.org | 209-521-7260 
Disability Services and Legal Center 
कीाउं दिटौयाँ: Lake, Mendocino, Napa, Sonoma 
mydslc.org | 707-528-2745 
FREED Center for Independent Living 
कीाउं दिटौयाँ: Colusa, El Dorado, Nevada, Placer, Sierra, 
Sutter, Yuba 
freed.org | 530-477-3333 

सेंोलानेंो और कॉन्ट्रा कोस्टा काउंं टि योंं के   
स्वतंत्र रहनेंे के संें सेंा नें 
कीाउं दिटौयाँ: Contra Costa, Solano 
ilrscc.org | 925-363-7293 
Marin Center for Independent Living 
कीाउं टौी: Marin 
marincil.org | 415-459-6245 
Resources for Independent Living 
कीाउं दिटौयाँ: बुट्टे,े ग्लोने, लोासेने, मो ोकी, पु्लुमासे, सेकै्रामंटौो, 
शास्ताा, सिसेसेदिकीयाौ, ताहेैामा, याोलोो 
ril-sacramento.org | 916-446-3074 
इंं टि पं ंसें संेंट्रल वैैली के लिलए संें सेंा नें 
कीाउं दिटौयाँ: फे्रांस्नोो, केीनभ, प्रिंकीग्से, म  ेरा, मर्सिसे , ताहेैामा, तुालोार े
ricv.org | 559-221-2330 
Silicon Valley Independent Living Center 
कीाउं दिटौयाँ: Santa Clara, Santa Cruz, San Benito, 
Monterey 
svilc.org | Gilroy: 408-843-9100; 
सेैन हैोज़ुे: 408-894-9041 
Tri-County Independent Living Center 
कीाउं दिटौयाँ: Del Norte, Humboldt, Trinity 
tilinet.org | 833-866-8444 

अपनें े नेंज़दीीक एक DDAR कंद्र खोोजा ं
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